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Gelaufenes

»Nur der verruickte Uropa kann’s nicht lassen”
Florian Reus gewinnt mit 205,318 km die DUV-DM im 24-h-Lauf

ereits bei der ersten Auflage des
Bﬂeichenbacher 24-Stundenlaufs

1987 schrieb der Organisator in
der Ergebnisliste: ,Der Veranstalter
schatzt ein, dass es von der Mehrzahl
der Laufer Zustimmung zu der Veranstal-
tung gab und sie diese Veranstaltung als
traditionsw(irdig erachten. Diese Ansicht
auBerten auch viele Zuschauer und Funkt-
iondre."
Deshalb entschied sich das Team um die
Gesamtleiter Bernd Rédel und Eberhard
Irrgang, dass es 1988 eine zweite Aufla-
ge geben sollte. Der Erfolg gab ihnen
Recht und am Wochenende des 24./25.
Juni 2006 konnte die lange Nacht von
Reichenbach zum 20. Mal ausgetragen
werden.
Die Laufer haben die schwere Strecke
ohne Vorbehalte angenommen. Zwar ist
es (fast) unmdoglich, auf dieser Strecke
mit ihren langen, teilweise giftigen Stei-
gungen Rekorde zu laufen, umso mehr
aber ist sie geeignet, aus dem Teil-
nehmerfeld die besten 24-Stundenlaufer
auszusondern. Deshalb wurden dieses
Jahr die Deutschen DUV-Meisterschaf-
ten bereits zum zweiten Mal in Folge in
Reichenbach ausgetragen.

Auch die neuen Reprasentanten der
DUV wurden in allen Belangen von dem
Organistationsteam um Uwe Schréder
vorbehaltlos unterstiitzt. Zwei Mitglieder
des Prasidiums, Pressewart André Drei-
lich und Geschaftsfihrer Jirgen Kollner,
nahmen die Gelegenheit wahr, ihr Kén-
nen auf dieser Strecke zu testen, wah-
rend Vizeprasident Herbert Hausmann die
Laufer der LG Wiirzburg unterstiitzte,
aber immer wieder alle Laufer anfeuerte
und an ihre Durchhaltefahigkeiten appel-
lierte.

Nach dem Start am Samstag um 10
Uhr wurde es schnell heiBer. Bei der star-
ken schwillen Hitze (ibernahm zunachst
Burkhard Kachold von der LG Ober-
schwaben die Spitze, aber schon nach
ca. sieben Stunden musste er seinem
Anfangstempo Tribut zollen und die Spit-
ze an Josef Schinabeck aus Miinchberg
abgeben. Er begann im Vergleich zum
Vorjahr verhaltenener und konnte sie bis
nach Mitternacht verteidigen.

In der Nacht wuchs ein junger Laufer
von der LG Wirzburg immer starker tiber
sich hinaus und tastete sich still und heim-
lich an die Spitze heran. Trotzdem war
Florian Reus auBerst (iberrascht, als er
einige Stunden nach Mitternacht von Her-
bert Hausmann erfuhr, dass er den ers-
ten Platz ibernommen hatte.

Dabei war es in seiner jungen Laufer-
karriere erst sein dritter 24-Stundenlauf
Uberhaupt. Souveran hielt er sein Tempo
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Gesamtsieger Florian Reus nimmt die Gllickwlnsche von DUV-Vizeprédsident Her-

bert Hausmann und dem Reichenbacher Blirgermeister Dieter KieBling entgegen.

und konnte seinen Vorsprung gegeniiber
so erfahren Ultraldufern wie Hubert Karl
von der TSG Zeil auf bis zu sechs Run-
den ausbauen.

Erst in der Schlussphase verlieBen
Florian die Krafte und er biiBte in der letz-
ten halben Stunde wieder eine Runde
gegeniber Hubert Karl ein. Er siegte mit
205,318 km vor Hubert Karl mit 200,836
km. Mit dieser herausragenden Leistung
hat Florian Reus eine neue Deutsche
Bestleistung liber 24 Stunden gesetzt,
die bisher sein Vereinsfreund Rainer
Koch, ebenfalls von der LG Wiirzburg, mit
190,918 km gehalten hatte.

Rainer selbst konnte wegen Magen-
problemen ab Mitternacht nur noch lang-
sam marschieren und erreichte mit
167,224 km leider nicht sein selbst-
gestecktes Ziel. Dritter wurde der Mitar-
beiter im Statistikausschuss, Christoph
Lux von der TG Viktoria Augsburg mit
195,879 km. Der Sieger des Vorjahres
,Pumuck!” Dietmar Micke vom TSV
Eiselfing kam dieses Jahr mit 170,818 km
leider nur auf Rang 14.

Bei den Damen begann die Siegerin
des Vorjahres, Anke Drescher, vom SSC
Hanau-Rodenbach mit einem ungemein
schnellen Tempo. Anke hatte sich leider
zu spat zur Deutschen Meisterschaft des
DUV gemeldet, sodass sie nur in der of-
fenen Klasse starten konnte. In der
Meisterschaftswertung fiihrte von Anfang
an Marika Heinlein vom Lauftreff Gees-
dorf/TSV Wiesentheidt.

Als Anke in der Nacht eine Schlafpause
einlegen musste, war der Weg frei flr
Marika, die erst vor vier Wochen in Appel-
doorn ihren ersten 24-Stundenlauf gelau-
fen ist, auch in der Gesamtwertung der
Frauen die Spitze zu (ibernehmen, die sie
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bis zum Zielschluss nicht mehr abgab.
Sie siegte mit 186,704 km und wurde
damit Deutsche Meisterin.

Den zweiten Platz in der Wertung zur
Deutschen Meisterschaft belegte die rou-
tinierte Ultralauferin Heike Pawzik von der
LG Nord Berlin mit 171,795 km. Bereits
zu Beginn lief sie einen Vorsprung von
zwei Runden gegeniiber Martina Haus-
mann heraus, den sie bis zum Schluss
verteidigte. Martina belegte mit 167,431
km den dritten Rang. Anke wurde mit
181,736 km zweite in der offenen Wer-
tung.

In der Mannschaftswertung setzte
sich mit Florian Reuss, Rainer Koch und
Udo Wegmann ebenfalls die LG Wirz-
burg durch. Somit war die lange Nacht
von Reichenbach mit Florian Reuss, Hu-
bert Karl, Marika Heinlein, Martina Haus-
mann und der Mannschaft der LG Wiirz-
burg dieses Jahr fest in unterfrankischer
Hand.

Erwahnenswert sind auch die Leistun-
gen des langjahrigen Routiniers Manfred
Ludwig von der DJK Kleinenbroich, der
mit 183,328 km die M65 gewann und {iber
alle Klassen immer noch den 5. Platz
belegte.

Nicht vergessen werden sollen die
Leistungen von Josef Kaufmann von der
DJK Adler-Langlauf Bottrop e.V. mit
139,682 km in der M75 und auch nicht
die von Horst Feiler, der mit 84 Jahren
der alteste der 116 Teilnehmer war, und
seinem Alter entsprechend ausgezeich-
nete 76,190 km erreichte. ,Ich bin mehr-
facher UrgroBvater, aber leider treibt kei-
ner in meiner Familie Sport. Nur der ver-
riickte Uropa kann's nicht lassen!“ war
sein Kommentar nach dem Rennen. Flir
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Vion wegen ,schwaches Geschlecht” Die besten acht Damen in der DM-Wertung v..n.r.: Marika Heinlein (Lauftreff Geesdorf/
TSV Wiesentheid, 186,7046 km), Heike Pawzik (LG Nord Berlin, 171,7956 km), Martina Hausmann (LG W(irzburg 167,4311
km), Sylvia Reifschiager (Kaltenkirchner TS, 158,3435 km) Maria Satzinger (TSV Ebermannstadt, 148,0429 km), Tanja Goile
(LTV Kiel-Ost, 144,4206 km), Rosemarie von Kocemba (TuS Holfenau Kiel 141,8496 km), Petra Neumann ESV Lok Zwickau,

138,3961 km).

Und das sind die Bestplaizierten in der Manner-DM-Wertung: Florian Reus (LG Wiirzburg, 205,3183 km), Hubert Karl (TV Zeil,
200,8364 km), Christoph Lux (TG Viktoria Augsburg, 195,6798 km), Martin Sattler (TSG Gingen, 188,9868 km), Bert Lindner
(ESV Lok Zwickau, 184,2055 km), Manfred Luadwig (DJK Kleinenbroich, 183,3286), Burkhard Kachold (LG Oberschwaben, 182,6090
km), Jochen Héschele (Ek Schwaikheim, 182,4770 km)
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Horst Feiler gab es — nun zum zweiten
Mal - eine Torte mit seinem Konterfei.
Insgesamt war die Lange Nacht von
Reichenbach eine sehr familiare Veran-
staltung, die woh| allen Beteiligten, den
Laufern als auch den Organisatoren und

den Funktionaren, in guer Erinnerung blei-
ben wird. > <
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Eine gelungene Werbung fiir den Ultralauf

Unter dem Titel ,Jede Kante ein Mount
Everest” berichtete die Tageszeitung
JFreie Presse” am 26. Juni fast ganz-
seitig Uber den 20. Reichenbacher 24-
Stunden-Lauf und machte damit eine
gelungene Werbung fiir den Ultralauf.
Die liebevoll aufgemachte Berichterstat-

tung sparte nicht mit der Darstellung
netter Episoden am Rand der Veranstal-
tung und schafite es sogar, den 24-Stun-
den-Lauf auch fur Nichtlaufer (ja, die gibt
es!) interessant zu machen. Den kom-
pletten Artikel gibt es auf der www.ultra-
marathon.org zum Download.
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