Ergebnis 1. Bérenfels-Ultra-Berg-Marathon

1. Bérenfels-Ultra-Berg-Marathon Giber 60 km am 13.07.2003

12 km Barenfelslauf 800 m Schulerlauf Zwischenzeiten Ultramarathon

Platz Name

1 Koch, Rainer

2 Braungart, Georg
3 Helferich, Gernot
4 Schulz, Johannes
5 Feller, Robert

6 Engel, Jorg

7 Exner, Daniel

8 Werz, Christian

9 Schmitz, Kunibert
10 Haupenthal, Hans-Werner
11 Kobus, Karl-Heinz
12 Mootz, Werner

13 Feller, Franz

14 Brécker, Roman
15 Braun, Ralf

16 Koch, Henry

17 Koch, Brigitte

12 km Barenfelslauf 800 m Schulerlauf Zwischenzeiten Ultramarathon

Verein

LG Wirzburg

LG Wiirzburg

100 KM-Feller-Team
LTF Marpingen

100 KM-Feller-Team
Ausdauerteam.de
Team Sensenmann
LFV Schutterwald
UMT Troisdorf

LTF Marpingen

LTF Marpingen

LTF Kollertal

100 KM-Feller-Team
FC Reimsbach
Landstuhl

LG Wirzburg

LG Wirzburg

http://www.geocities.com/gernot_helferich/60 km lauf/ergebnis.html

Zeit

4:46:41
5:04:51
5:13:59
5:14:28
5:30:21
5:33:30
5:34:54
5:44:46
5:51:32
6:08:13
6:30:01
6:41:48
6:59:14
6:59:58
7:05:21
7:48:05
9:28:15

Klasse
M20
M40
M30
M50
M40
M30
M20
M20
M45
M45
M35
M60
M65
M40
M40
M45
W45
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Platz

10

11

12

Name
Koch, Rainer

Braungart, Georg

Helferich, Gernot

Schulz, Johannes

Feller, Robert

Engel, Jorg

Exner, Daniel

Werz, Christian

Schmitz, Kunibert

Haupenthal, Hans-Werner

Kobus, Karl-Heinz

Mootz, Werner

Runde 1
0:55:25
0:55:25
0:55:34
0:55:34
1:00:34
1:00:34
1:06:08
1:06:08
1:15:20
1:15:20
1:04:50
1:04:50
1:11:45
1:11:45
1:01:40
1:01:40
1:14:45
1:14:45
1:05:59
1:05:59
1:14:47
1:14:47
1:14:52
1:14:52

http://www.geocities.com/gernot_helferich/60 km lauf/ergebnis.html

Runde 2
1:50:58
0:55:33
1:54:45
0:59:11
2:04:22
1:03:48
2:10:38
1:04:30
2:28:34
1:13:14
2:07:08
1:02:18
2:21:16
1:09:31
2:06:17
1:04:37
2:26:21
1:11:36
2:15:24
1:09:25
2:30:54
1:16:07
2:32:17
1:17:25

1. Béarenfels-Ultra-Berg-Marathon Zwischenzeiten

60 km Ultramarathon 12 km Barenfelslauf 800 m Schiilerlauf

Runde 3
2:47:50
0:56:52
2:56:42
1:01:57
3:06:47
1:02:25
3:12:25
1:01:47
3:26:22
0:57:48
3:10:00
1:02:52
3:27:15
1:05:59
3:14:23
1:08:06
3:35:42
1:09:21
3:27:32
1:12:08
3:45:40
1:14:46
3:50:39
1:18:12

Runde 4
3:44:58
0:57:08
4:00:38
1:03:56
4:09:07
1:02:20
4:14:10
1:01:45
4:25:39
0:59:17
4:19:12
1:09:12
4:33:54
1:06:39
4:24:39
1:10:16
4:43:54
1:08:12
4:44:03
1:16:31
5:05:07
1:19:27
5:14:28
1:23:49
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Runde 5
4:46:41
1:01:43
5:04:51
1:04:13
5:13:59
1:04:52
5:14:28
1:00:18
5:30:21
1:04:42
5:33:30
1:14:18
5:34:54
1:01:00
5:44:46
1:20:07
5:51:32
1:07:38
6:08:13
1:24:10
6:30:01
1:24:54
6:41:48
1:27:20
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13

14

15

16

17

18

19

20

21

Feller, Franz

Brocker, Roman

Braun, Ralf

Koch, Henry

Koch, Brigitte

Herbst, Klaus

Wagner, Peter

Feller, Andrea

Pick, Robert

1:14:17
1:14:17
1:09:10
1:09:10
1:15:26
1:15:26
1:17:13
1:17:13
2:00:55
2:00:55
1:22:01
1:22:01
1:11:46
1:11:46
1:15:29
1:15:29
DNS

60 km Ultramarathon 12 km Barenfelslauf 800 m Schiilerlauf

http://www.geocities.com/gernot_helferich/60 km lauf/ergebnis.html

2:30:09
1:15:52
2:22:27
1:13:17
2:36:20
1:20:54
2:42:12
1:24:59
3:55:43
1:54:48
3:29:22
2:.07:21
2:29:33
1:17:47
2:28:32
1:13:03

3:50:34
1:20:25
3:47:23
1:24:56
3:58:17
1:22:57
4:17:56
1:35:44
5:44:48
1:49:05
5:11:21
1:41:59
3:50:00
1:20:27
DNF

DNF

5:17:23
1:26:49
5:24:05
1:36:42
5:29:23
1:30:06
5:56:06
1:38:10
7:32:11
1:47:23
7:14:16
2:02:55
DNF

DNF
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6:59:14
1:41:51
6:59:58
1:35:53
7:05:21
1:35:58
7:48:05
1:51:59
9:28:15
1:56:04
DNF

DNF
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1. Barenfelslauf tber 12 km am 13.07.2003

60 km Ultramarathon 800 m Schilerlauf Zwischenzeiten Ultramarathon

Platz Name Verein Zeit Klasse Platz Klasse
1 Bernardon, Ramon LTF Marpingen 0:48:00 M20 1.
2 Koch, Rainer LG Wiirzburg 0:48:00 M20 1.
3 Correc, Pascal LLG Landstuhl 0:52:06 M30 1.
4 Franzmann, Gudrun LG Obere Nahe 0:57:23 W50 1.
5 Meixner, Dieter 1. FC Kaiserslautern 0:57:23 M55 1.
6 Peschel, Jurgen LG Falkenberg 0:59:52 M40 1.
7 Schmitt, Bernhard SG Schmelz 1:00:23 M45 1.
8 Braungart, Georg LG Wiirzburg 1:00:29 M40 2.
9 Marzoll, Wilhelm Achtelsbach 1:00:51 M55 2.
10 Eckard, Fabian LG Falkenberg 1:01:46 M45 2.
11 Pelzer, Marko LT Mertesdorf 1:02:34 M35 1.
12 Nikodemus-Kaiser, Jutta LG Obere Nahe 1:04:19 W35 1.
13 Correc, Manuela LLG Landstuhl 1:04:39 W30 1.
14 Kunz, Katrin LG Obere Nahe 1:14:03 W35 2.
15 Stadler, Ute LG Obere Nahe 1:14:03 W40 1.
16 Saar, Harald LG Falkenberg 1:14:03 M50 1.
17 Weil3, Nico Hoppstadten 1:16:43 M18 1.
18 Konig, Thomas LT Mertesdorf 1:17:34 M35 2.
19 Zell, Peter Ohne 1:17:40 M45 3.
20 Bussard, Karl-Josef Nurmi Urexweiler 1:18:10 M55 3.
21 Riehm, Stefan Heimbach 1:39:45 M40 3.
22 Feller, Silke 100-km-Fellerteam 1:43:33 W30 2.
23 Pontius, Annika 100-km-Fellerteam 1:43:33 W20 1.
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1. Barenfels-Schulerlauf Gber 800 m am 13.07.2003
60 km Ultramarathon 12 km Barenfelslauf Zwischenzeiten Ultramarathon

Platz Name Verein Zeit Klasse Platz Klasse
1 Schlums, Mathias Turkismuihle 0:03:32 M14 1.

2 Schlums, Anna Turkismuhle 0:03:40 W13 1.

3 Nikodemus, Manuel LG Obere Nahe 0:03:48 M10 1.

4 Pontius, Mark 100-km-Fellerteam 0:03:58 M12 1.

5 Spindler, Julian Ohne 0:04:07 M9 1.

6 Healey, Alan LG Obere Nahe 0:04:13 M10 2.

7 Kunz, Lena LG Obere Nahe 0:04:26 W9 1.

8 Pontius, Gabi 100-km-Fellerteam 0:05:00 W9 2.

9 Healey, Lisa LG Obere Nahe 0:05:07 w14 1.

10 Feller, Patrick 100-km-Fellerteam 0:05:33 M5 1.

11 Correc, Celina Weilerbach 0:05:40 W5 1.

12 Bastien, Valerie Hoppstadten 0:06:45 W12 1.

13 Bastien, Michelle Hoppstadten 0:06:51 Wil 1.

14 Feller, Eva-Maria 100-km-Fellerteam 0:09:11 W4 1.

15 Pontius-Schmitt, Markus 100-km-Fellerteam 0:09:13 M3 1.

60 km Ultramarathon 12 km Barenfelslauf Zwischenzeiten Ultramarathon
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