
Alla 100 km degli Etruschi viene assegnato il
Campionato del Mondo 100 km su strada 2008
Scritto da Maurizio Crispi   
domenica 25 novembre 2007

La  100  km  degli  Etruschi  s'  è  svolta
quest'anno  in  modo  inappuntabile,  con  una
forte attenzione sia agli  aspetti  tecnici  sia a
quelli  organizzativi. La gestione del  percorso
di gara è stata davvero accurata, sia a parere
di  chi  la  gara  l'ha  vissuta  dall'interno,  sia
secondo  quelli  che  hanno  avuto  modo  di
seguirla dall'esterno.
I  "centisti"  non  sono  stati  numerosi  come
avrebbero  voluto  le  aspettative  della  Atielle
(la società organizzatrice conosciuta, peraltro,
per  aver  portato  la  maratona  di  Roma
all'attuale livello di crescita), benché la manifestazione - alla sua prima edizione ufficiale
(quella dell'anno prima è stata una specie di  prova generale) - fosse valevole come
Campionato italiano Fidal 100 km su strada: circa 200 gli iscritti tra uomini e donne, un
po' meno i partenti e 130 circa i classificati al traguardo finale. Gli organizzatori avevano
puntato  su  di  un  numero  superiore  di  partecipanti,  utilizzando  probabilmente  come
parametro  di  riferimento  la  100  km  del  Passatore:  ma  per  la  spiegazione  della
partecipazione di  massa alla più  celebre delle  100  italiane bisogna ricorrere  ad altri
fattori di tipo "locale" che ne fanno una manifestazione podistica fortemente radicata nel
suo territorio.
Giocando accuratamente proprio su questi fattori, anche la 100 km degli Etruschi potrà
sicuramente  crescere  nel  corso  degli  anni.  Ha  tutte  le  carte  in  regole  per  potersi
sviluppare con un progressivo radicamento nel territorio della Tuscia, in modo tale che
l'ospitalità delle amministrazioni  locali  si  trasformi in partecipazione della popolazione
attraverso il sentire sempre di più che questa è la "sua" gara. Sotto questo profilo, la
100 km del Passatore avrebbe veramente da insegnare tanto su alcuni principi generali
da  seguire,  anche  se  la  "ricetta"  non  è  esportabile  perché  è  tarata  su  elementi  ed
alchimie squisitamente locali. In ogni caso, va detto che la 100 km degli Etruschi con un
percorso  in  linea  pressappoco  equivalente  ad  una  maratona  (i  primi  41  km)  e  la
rimanente distanza su di un circuito di 14 km 200 m da ripetere quattro volte, prima di
imboccare gli  ultimi  3  km e mezzo che conducono al  traguardo finale, ha eccellenti
requisiti per la gestione tecnica e logistica del percorso con una buona economicità dei
mezzi da mettere in campo per fornire un'adeguata assistenza ai podisti, se si pensa che
– grazie al circuito di 14 km 200 m - quasi 60 km del percorso di gara possono essere
gestiti con tre punti di ristoro soltanto e che, soprattutto nella parte notturna della gara,

viene facilitata l'assistenza di ciascun podista, per
non  parlare  del  parametro  sicurezza  (pur'esso
fortemente garantito da questa soluzione). Anche
sotto il profilo tecnico il percorso, così ripartito tra
parte  in  linea  e  parte  in  circuito,  risponde
pienamente  alle  indicazioni  Iau  sulle
caratteristiche  auspicabili  della  tipologia  di
percorso su cui disputare una 100 km su strada.
A rendere idonea la gara sotto il profilo tecnico e
normativo,  è  stata  la  certificazione  della
lunghezza del percorso di 100 km è stata affidata

ai Giudici misuratori Fidal.
A  coronamento  della  buona  riuscita  dell'evento  podistico  è  giunta,  proprio  in  questi
giorni, la notizia ufficiale data dalla Iau (International Association of Ultrarunner, il cui
presidente  è  Dirk  Strumane),  che  ha  assegnato  alla  100  km  degli  Etruschi
l’organizzazione del Campionato del Mondo 100 km su strada 2008!
La data del grande evento sarà l'8 novembre 2008 con partenza da Tuscania ed arrivo a
Tarquinia. Per chi, quest'anno, ha vissuto l'esperienza della 100 km degli Etruschi questa
è  certamente  una  bella  e  meritata  notizia.  Certo,  è  anche  ovvio  che  qualche
perfezionamento sarà necessario apportarlo: soprattutto, occorrerà lavorare molto per
migliorare il fondo stradale del circuito di 14,2 km (da ripetere 4 volte).
E’  auspicabile,  inoltre,  l’anticipo della  partenza di  un’ora  (ad esempio,  alle  9.00  del
mattino), in modo da disporre di nove ore di luce naturale.
Soddisfatte  queste  condizioni,  l'illuminazione  garantita  dai  lumini  di  cera,  che
nell'edizione 2007, con lodevole attenzione, sono stati collocati lungo tutto la parte di
strada in circuito (con distanziamento di meno di 100 m l'uno dall'altro e su entrambi i
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lati  della strada) sarà pienamente sufficiente ed assolverà egregiamente al compito di
delineare  il  cammino  da  seguire.  Questa  modalità  di  illuminazione  è,  tuttavia,  un
elemento da non  perdere  perché, così  fortemente  caratterizzante,  conferirà  un  tono
fiabesco alla parte notturna della corsa da un certo orario in poi  (perquei podisti  che
percorreranno la distanza con tempi superiori alle 10 ore), creando un forte e suggestivo
legame con il passato storico di cui la terra di Tuscia è intriso.
Quindi,  alla  luce  di  questa  notizia,  assieme  ai  complimenti  per  la  buona  riuscita
dell'edizione 2007, non possono mancare - per il  gruppo organizzatore - i più calorosi
auguri per una buona riuscita di quella 2008.
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