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Alla 100 km degli Etruschi viene assegnato il
Campionato del Mondo 100 km su strada 2008

Scritto da Maurizio Crispi
domenica 25 novembre 2007

La 100 km degli Etruschi s' & svolta
quest'anno in modo inappuntabile, con una
forte attenzione sia agli aspetti tecnici sia a
quelli organizzativi. La gestione del percorso
di gara e stata davvero accurata, sia a parere
di chi la gara I'ha vissuta dall'interno, sia
secondo quelli che hanno avuto modo di
seguirla dall'esterno.

| "centisti" non sono stati numerosi come
avrebbero voluto le aspettative della Atielle
(la societa organizzatrice conosciuta, peraltro,
per aver portato la maratona di Roma
all'attuale livello di crescita), benché la manifestazione - alla sua prima edizione ufficiale
(quella dell'anno prima é stata una specie di prova generale) - fosse valevole come
Campionato italiano Fidal 100 km su strada: circa 200 gli iscritti tra uomini e donne, un
po' meno i partenti e 130 circa i classificati al traguardo finale. Gli organizzatori avevano
puntato su di un numero superiore di partecipanti, utilizzando probabilmente come
parametro di riferimento la 100 km del Passatore: ma per la spiegazione della
partecipazione di massa alla piu celebre delle 100 italiane bisogna ricorrere ad altri
fattori di tipo "locale" che ne fanno una manifestazione podistica fortemente radicata nel
suo territorio.

Giocando accuratamente proprio su questi fattori, anche la 100 km degli Etruschi potra
sicuramente crescere nel corso degli anni. Ha tutte le carte in regole per potersi
sviluppare con un progressivo radicamento nel territorio della Tuscia, in modo tale che
I'ospitalita delle amministrazioni locali si trasformi in partecipazione della popolazione
attraverso il sentire sempre di piu che questa € la "sua" gara. Sotto questo profilo, la
100 km del Passatore avrebbe veramente da insegnare tanto su alcuni principi generali
da seguire, anche se la "ricetta” non €& esportabile perché é tarata su elementi ed
alchimie squisitamente locali. In ogni caso, va detto che la 100 km degli Etruschi con un
percorso in linea pressappoco equivalente ad una maratona (i primi 41 km) e la
rimanente distanza su di un circuito di 14 km 200 m da ripetere quattro volte, prima di
imboccare gli ultimi 3 km e mezzo che conducono al traguardo finale, ha eccellenti
requisiti per la gestione tecnica e logistica del percorso con una buona economicita dei
mezzi da mettere in campo per fornire un‘adeguata assistenza ai podisti, se si pensa che
— grazie al circuito di 14 km 200 m - quasi 60 km del percorso di gara possono essere
estiti con tre punti di ristoro soltanto e che, soprattutto nella parte notturna della gara,
viene facilitata I'assistenza di ciascun podista, per
non parlare del parametro sicurezza (pur'esso
fortemente garantito da questa soluzione). Anche
sotto il profilo tecnico il percorso, cosi ripartito tra
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parte in linea e parte in circuito, risponde
pienamente alle indicazioni lau sulle
caratteristiche auspicabili della tipologia di

percorso su cui disputare una 100 km su strada.
A rendere idonea la gara sotto il profilo tecnico e
normativo, & stata la certificazione della
lunghezza del percorso di 100 km é stata affidata

ai Giudici misuratori Fidal.

A coronamento della buona riuscita dell'evento podistico &€ giunta, proprio in questi
giorni, la notizia ufficiale data dalla lau (International Association of Ultrarunner, il cui
presidente € Dirk Strumane), che ha assegnato alla 100 km degli Etruschi
I'organizzazione del Campionato del Mondo 100 km su strada 2008!

La data del grande evento sara I'8 novembre 2008 con partenza da Tuscania ed arrivo a
Tarquinia. Per chi, quest'anno, ha vissuto I'esperienza della 100 km degli Etruschi questa
e certamente una bella e meritata notizia. Certo, & anche ovvio che qualche
perfezionamento sara necessario apportarlo: soprattutto, occorrera lavorare molto per
migliorare il fondo stradale del circuito di 14,2 km (da ripetere 4 volte).

E’ auspicabile, inoltre, I'anticipo della partenza di un’ora (ad esempio, alle 9.00 del
mattino), in modo da disporre di nove ore di luce naturale.

Soddisfatte queste condizioni, l'illuminazione garantita dai lumini di cera, che
nell’edizione 2007, con lodevole attenzione, sono stati collocati lungo tutto la parte di
strada in circuito (con distanziamento di meno di 100 m I'uno dall'altro e su entrambi i
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02/11/2008 Calderarar
(BO) Maratonina di
Calderara

Challenge Podisti.Net -
Presentazione
02/11/2008 New York - |
primi 1000 italiani
02/11/2008 Viano (RE)
Truffle Half Marathon
02/11/2008 Pontassieve
- Trofeo La Torre
26/10/2008 Milano -
Trofeo Montestella
(aggiornata...
26/10/2008 Valsusa (TO)
42.000 Passi in Valsusa
28/10/2008 New York -
Gli italiani iscritti (aggio...
26/10/2008 Firenze - 31°
Trofeo Le Panche
26/10/2008 Castelbuono
(PA) 5° Trofeo Vivinatura

Prossime gare

Pavia (PV) Parco
Vernavola:: LUNA DEL
GHIACCIO...
12/11/2008 (7:00 pm)
(Lombardia)

Cairo (Egitto) ::
Pharaonic 100km ::
100.00 Km
14/11/2008 (8:00 am)
(4. Ultramarathon)
Milano (MI) Parco
Trenno Centro gorlini ::
STAG...

15/11/2008 (9:00 am)
(Lombardia)
Pietrasanta (LU) :: 3"
Retro-campestre ::
1,500...

15/11/2008 (4:00 pm)
(Toscana)

Suisio (BG) :: 3"
QUATER PASS TRA
SUIS EL FONTA...
16/11/2008 (7:30 am)
(Lombardia)

Barbata (BG) :: 3"
MARCIA NON
COMPETITIVA
BARBA...

16/11/2008 (7:30 am)
(Lombardia)
Lambrugo (CO) :: 36"
QUATTRO PONTI SUL
LAMBRO :...
16/11/2008 (8:00 am)
(Lombardia)

Mezzana comune Prato

http://www.podisti.org/webzine/index.php?option=com_content&task=...
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lati della strada) sara pienamente sufficiente ed assolvera egregiamente al compito di
delineare il cammino da seguire. Questa modalita di illuminazione &, tuttavia, un
elemento da non perdere perché, cosi fortemente caratterizzante, conferira un tono
fiabesco alla parte notturna della corsa da un certo orario in poi (perquei podisti che
percorreranno la distanza con tempi superiori alle 10 ore), creando un forte e suggestivo
legame con il passato storico di cui la terra di Tuscia € intriso.

Quindi, alla luce di questa notizia, assieme ai complimenti per la buona riuscita
dell'edizione 2007, non possono mancare - per il gruppo organizzatore - i piu calorosi
auguri per una buona riuscita di quella 2008.

< Prec. Pros. >
[Indietro]

(PO) :: SCARPINATA
DELLE L...

16/11/2008 (8:00 am)
(Toscana)

Poianella Comune
Bressanvido (VI) :: 317
MARCIA...

16/11/2008 (8:00 am)
(Veneto)

Ferrara (FE) Parco
Urbano :: 46" Trofeo
citta d...

16/11/2008 (8:00 am)
(9. Cross e Pista)
Sillicagnana Comune San
Romano in Garfagnana
(L...

16/11/2008 (8:00 am)
(Toscana)

Crema (CR) :: 2"
MARATONINA CITTA' DI

16/11/2008 (8:00 am)
(Lombardia)

Casarile (MI) :: 247
STRAGELADA ::
6,00-11,00-...
16/11/2008 (8:00 am)
(Lombardia)

Badia Polesine (RO) ::
CAM TRA | DINTORNI ::
6-...

16/11/2008 (8:00 am)
(Veneto)

Cascine di Buti comune
Buti (P1) :: TROFEO
ALES...

16/11/2008 (8:00 am)
(Toscana)

Roma (RM) Via delle
Vigne Nuove ::
S.ALBERTO MA...
16/11/2008 (8:30 am)
(Lazio)

Salsomaggiore Terme
(PR) :: ULTRAK ::
6,00-24,...

16/11/2008 (8:30 am)
(1. Maratone in ltalia)
Verona (VR) Quartiere
Madonna di Campagna ::
SG...

16/11/2008 (8:30 am)
(Veneto)

Gorla Maggiore (VA) ::
26" MARCIA PODISTI
VALLE...

16/11/2008 (8:30 am)
(Lombardia)

Prato (PO) ::
SCARPIRAMPI - GARA

16/11/2008 (8:30 am)
(Toscana)

Colloredo di
Soffumbergo Comune
Faedis :: 4" PA...
16/11/2008 (8:30 am)
(Friuli Venezia Giulia)
Anguillara Veneta (PD) ::
22" MARCIA DI S.
ANDR...

16/11/2008 (8:30 am)
(Veneto)

La Spezia (SP) :: 13"
MARCIA TRA |
QUARTIERI N...
16/11/2008 (8:30 am)
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