
GIOckIk:h kommt Marika Helnleln nach 50 Kilometern Ins Ziel. foto: prMI 

Erfolg auch auJ. 

"Kurzstrecke " 

EXTREMLAUF Die Wiesentheiderin Marika 
HeinIein holt sich Silber über SO Kilometer 

BottrOpfWleSef1theid - Auf der 
L.'Che Prosper Hanitl Uottrop 
startete dit Wieseothtiderin bei 
dtr Deutschtn Meistcr&;haft im 
50 Kilometcr-Lauf und nahm 
die Silbermedaille in der W45 
mit nach Hause. 

Die T..aufstrec~ ging durch 
ein parkähnlich angclcgt(.'S 
Waldgelände auf einer 25 Kilu
meterrunde, die zweimal 7.U 
durchlaufen \\.u Heiniein hatte 
in der ersten Runde eine Durch
gangszeit von 2:07 Stunden. Sie 
ging die zweite Runde etwas 

langsamer KR, verschJrfte das 
Tempo Kuf den Ittzten zehn Ki
lometern wieder und konnte so 
noch elIllgt Plätze gulmachen. 
In 4:20, 16 Stunden beendete die 
filr das Lauficam GeesdorfStu
lendc deR mit uber 1000 lei! 
nchmcrn ~nr gut organisierten 
Lauf Dtlschen und umkleiden 
konnte man sich hier in den 
Kauen der Berglcute, WlI.S rur die 
meisten der aus ~anz Deutsch
land und den Nachbarländtrn 
angereisten Teilnehmtr 
ein ErietlOi'l war. 


